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Lúa es una Muñeca Leyo de Andrea Rivera 

A Juan Carlos, 
gracias por el Geoparque,

por Lúa, 
y por todo lo demás.
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es una muñeca de tela que recibí en mi cumpleaños.

Escribe, con ayuda de un bolígrafo, la fecha de tu cumpleaños:

LÚA
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En cuanto llegó a casa comenzó a tener amigos y a vivir aventuras.

Burro:

Muñeca:

León:

Gato:

Escribe el nombre de algún amigo o amiga tuyo:

Ponle nombre a los amigos de Lúa.
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En casa encontró una piedra tallada y brillante; nosotros le explicamos 
que era obsidiana, un tipo de vidrio volcánico, y ella quiso saber de 
dónde había salido.

GEOPARQUE
COMARCA 

MINERA,
HIDALGO.

Con ayuda de tus plumones, decora las siguientes letras:
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Con ayuda de una enciclopedia,
 o de internet, investiga lo que 
significa UNESCO y escríbelo
 a continuación:

Le dimos un mapa de la Comarca Minera Hidalgo, y le enseñamos el geosi-
tio: El Cerro de las Navajas, del municipio de Epazoyucan. También pudo 
ver los otros 8 municipios, que fueron nombrados por la UNESCO, como 
Geoparque Comarca Minera, Hidalgo.
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–¿Qué es un geoparque? Preguntó. 
–Es una región del mundo, que tiene una historia en común, una cultura 
muy interesante y bellezas naturales que los pobladores cuidan; como el 
Cerro de Las Navajas, de donde salió tu obsidiana. Le contesté.

Mapa de municipios 
y geositios.
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–¡Debe ser muy bonito! Me dijo 
emocionada.
Sonreí, y comenté: 
–Nosotros vivimos en el Geoparque 
Comarca Minera, Hidalgo.
–¿De verdad?
–Sí, y a ti te cosieron en Mine-
ral del Monte, que es uno de los 
9 municipios del Geoparque. Los 
otros son: Mineral del Chico, Mi-
neral de la Reforma, Pachuca, 
Epazoyucan, Singuilucan, Atoto-
nilco El Grande, Huasca de Ocampo 
y Omitlán de Juárez.
–¡Vamos a conocerlos!
-Bueno, en un día, no sería posi-
ble, pero iremos poco a poco.
–Pues primero vamos a Mineral del 
Monte, donde nací, y luego al Ce-
rro de las Navajas, a ver de dón-
de salió la obsidiana. Vamos!
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–Muy buena idea. 
Le contesté.
En eso la gata, que lo 
había escuchado todo, nos 
dijo:
–¡Miauuu! Que en idioma 
de gato significa: “Yo 
también quiero ir”.
–Tú no sabes ir de paseo. 
Le contesté.
La gata lo pensó un poco 
y se dio cuenta de que 
era verdad, así que se 
dio la vuelta y se fue.

Ayuda a la gata a hablar con 
Lúa y escribe a continuación lo 
que significa para ti “Miauuu” 
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Primero visitamos Mineral del Monte.

wow!

Escribe el nombre del lugar 
donde tú naciste
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Mineral del Monte es un pueblo minero, del estado de Hidalgo, en la 
república mexicana, que está en las montañas; los fines de semana 
mucha gente lo visita.

Describe el lugar donde tú naciste:
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En el espacio en blanco, con ayuda 
de unos plumones, haz un dibujo del 
lugar donde tú vives.

En Mineral del Monte está la capilla del señor de Zelontla, es ahí a 
donde los mineros iban a rezar, para pedir protección para su peligroso 
trabajo.



13

Escribe en qué trabajan
las personas del lugar 
donde tú vives:

En el centro del pueblo hay una fuente con tortugas plateadas, que representan 
la plata que sacaban de las minas, durante más de 400 años.
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Además de su centro, el municipio de Mineral del Monte tiene muchas 
bellezas naturales.

En el espacio en blanco dibuja
caballos y flores.
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Mira bien la fotografía 
de esta hoja y enlista lo 
que veas, que no es de la 
naturaleza:

Por ejemplo, este lugar que se llama Peñas Cargadas; ahí Lúa comenzó a 
aprender sobre la formación de la tierra, y sobre el origen volcánico 
del Estado de Hidalgo.
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Después fuimos al Cerro de las Navajas, que se llama así porque en su 
interior hay una gran cantidad de obsidiana, que en la antigüedad se 
usaba para hacer navajas, y que es el lugar de donde salió la piedra 
de Lúa.

En el espacio en blanco, dibuja 
un árbol igual al que se ve en la 
foto.
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Escribe a continuación, el 
nombre del municipio donde 
está El Cerro de las Navajas:

Desde la cumbre del Cerro de las Navajas se puede ver parte del municipio 
de Huasca de Ocampo, y sus rocas, como el Horcón y las Peñas Cuatas, así 
como la presa de San Antonio.
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La obsidiana es un vidrio volcánico, y en el Cerro de las Navajas, lo 
han estado sacando por más de 600 años. La extracción es con pico y 
pala, que va dejando minas muy pequeñas, pero muy profundas.

Dibuja aquí un pico y una pala.
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En una enciclopedia o en 
internet, busca puntas de 
flechas, mira varias, y luego 
dibuja algunas aquí.

Las culturas prehispánicas Teotihuacana, Tolteca y Mexica, obtenían la 
obsidiana aquí para hacer sus herramientas. En la actualidad todavía se 
pueden ver restos de las minas y de sus talleres de trabajo. La obsidiana 
que se extrae ahora es para hacer joyas y artesanías.
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En un montón de pedacitos de obsidiana, restos del trabajo de los mexicanos 
antiguos, Lúa se recostó y reflexionó sobre todo lo que estaba aprendiendo, 
y por un momento sintió la mágica energía de la tierra, quizás por eso la 
obsidiana la usaban también para curar a los enfermos.

Cierra los ojos, e imagina que estás con Lúa 
recostada o recostado, en la montaña.
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Caminando por el Cerro de las Navajas, Lúa llegó a una pared donde 
hay piedra pómez, ceniza y obsidiana; que los pobladores extraen para 
utilizarlos como materiales en la construcción de casas; esto es una 
mina de arena.

Dibuja un camión que transporta arena.
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Lúa pudo ver en la pared de la mina de arena, que lo de color claro es 
piedra pómez y lo negro es obsidiana.

Dibuja un volcán en erupción
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Tocando los pequeños pedacitos de obsidiana, que se crearon hace tres 
millones de años, Lúa pensó que el universo era un lugar maravilloso.

Cierra los ojos por un minuto e imagina 
cómo es el universo.



24

Después de este paseo, Lúa me dijo: –¡Me encantó el geoparque! Quiero, 
visitar todos sus geositios, conocer su historia y sus tradiciones.
–¿Qué tal, si también aprendes a cuidarlo? Le dije yo.
–¡Sí! Me contestó ella emocionada, y entonces yo le dí un gran abrazo.

Lúa la muñeca de tela

Otorga el presente 

RECONOCIMIENTO 

A:____________________________
(escribe aquí tu nombre)

 
Por haber realizado las 
actividades de este libro

________________  a ___  de __________ de 202__

Bye!


